
 

 

 موزشیآفهرست وسایل و لوازم کار و مواد مصرفی مورد نیاز یک خانه بهداشت نمونه 
تعداد یا مقدار مورد نیاز  نام وسایل کار ردیف

 استاندارد

تعداد یا مقدار  نام وسایل کار ردیف 

 مورد نیاز استاندارد

 عدد 1 گوشی معاینه 41  عدد 3 میز کارمندی 1

 عدد 1 شی ماماییگو 42  عدد 2 صندلی پشت میز 2

 عدد1 دستگاه فشار سنج بزرگسال 43  عدد 14 صندلی فلزی یا معمولی 3

 عدد1 دستگاه فشار سنج اطفال 44  عدد 1 کمد رختکن دو قفسه ای 4

 عدد1 کیسه آبگرم 45  عدد 1 جالباسی 5

 عدد1 کیسه یخ 46  عدد 2 گوشی تلفن 6

 عدد2 بیکس کوچک 47  عدد 1 رکامپیوتر با دستگاه پرینتر و میز کامپیوت 7

 عدد2 بیکس بزرگ 48  عدد 2از هر کدام  جای سنجاقی و کلیپس و سوزن ته گرد 8

 عدد4 کووت قلوه ای متوسط 49  عدد 1 ماشین دخت 9

 عدد2 لگن استیل 50  عدد 2 خط کش 10

 عدد2 ظرف جا پنبه ای 51  عدد 1 منگنه سوراخ کن 11

 عدد2 ظرف مخصوص پنبه و الکل 52  عدد 1 ماشین شماره زن 12

 عدد 3 گالی پات 53  عدد 1 مهر تاریخ 13

 عدد1 چارت بینایی سنجی 54  عدد 1 استامپ 14

 عدد1 دستگاه اتوکلاو یا فور 55  عدد 2 دوخت بازکن 15

 عدد2 پنست بی دندانه 56  عدد 2 طبقه 4فایل  16

 عدد2 سفتی باکس 57  عدد1 ماشین حساب کوچک 17

 عدد 4از هر کدام  پنس کوخر کوتاه و بلند  58  عدد1 یخچال برقی 18

 به تعداد مورد نیاز آیس بک  59  عدد 1 ترمومتر یخچال 19

 عدد1 واکسن کریر 60  عدد1 قفسه دارویی با کلید مخصوص 20

 به تعداد مورد نیاز ماسک یک بار مصرف 61  عدد1 چراغ قوه با باتری 21

 به تعداد مورد نیاز ، انواع نرم افزار ها و برنامه ها CD 62  عدد2 مپ اضطراری (چراغ سیار ) لا 22

 عدد3 ظرف درب دار فلزی 63  عدد2 قیچی معمولی 23

 متر 4 ملحفه 64  عدد2 متر پارچه ای 24

 متر4 مشمع 65  عدد2 جعبه مخصوص نگهداری لام 25

 عدد1 قد سنج اطفال 66  عدد6 ملحفه 26

 عدد 1 سونی کیت 67   عدد2نه کتابخا 27

 عدد1 ژل سونی کیت 68  عدد1 سیلندر اکسیژن با مانومتر و چرخ زیر آن 28

 به تعداد مورد نیاز ماژیک  69  عدد1 کیت کلر سنج 29

 به تعداد مورد نیاز جعبه مخصوص محل نمونه 70  عدد1 کیت ید سنج 30

 د نیازبه تعداد مور کیسه زباله 71  عدد1 پایه سرم 31

 عدد2 وایت برد 72  عدد1 ترازوی وزن بزرگسال با قد سنج 32

 عدد 2 قیچی 73  عدد1 ترازوی وزن کودکان و میز زیر آن 33

 به تعداد مورد نیاز گاز استریل 74  عدد 1 ترازوی پرتابل 34

 یک جعبه جعبه لام و لانست 75  عدد2 تخت معاینه 35

 عدد1 اشوبرانکارد ت 76  عدد2 پاراوان 36

 عدد 3 رسیور 77  عدد 3 ترالی  37

 به تعداد مورد نیاز سبد واکسن 78  عدد 3 ترمومتر دهانی 38

 به تعداد مورد نیاز نمونه محیط کشت 79  عدد 2 جای ترمومتر استیل 39

 به تعداد مورد نیاز آتل چوبی و آتل فلزی 80  عدد6 سینی استیل 40



 

 

 موزشیآواد مصرفی مورد نیاز یک خانه بهداشت نمونه فهرست وسایل و لوازم کار و م
تعداد یا مقدار مورد نیاز  نام وسایل کار ردیف

 استاندارد

تعداد یا مقدار  نام وسایل کار ردیف 

 مورد نیاز استاندارد

 کیف امداد شامل : 108  عدد 2از هر کدام  پوآر کوچک و بزرگ 81

 دربازکن

 دستکش استاد کار

 گوشی

 ت کمک های اولیهجعبه یا کی

 کلاه

 بیلچه

 کروکی از منطقه

 کپسول آتش نشانی

 

 عدد1

 عدد4

 عدد3

 عدد5

 عدد6

 عدد1

 عدد1

 عدد2

 به تعداد مورد نیاز لوازم التحریر 109  یک دستگاه کپسول اکسیژن و مانو متر 82

 به تعداد مورد نیاز شیشه آب و نمک 110  یک دستگاه کپسول آتش نشانی 83

 حلقه 3 چسب لکو پلاست 111  عدد1 قفسه کتاب 84

 شیشه 2 الکل 112  عدد1 کیف پیگیری  85

 بسته2 پنبه 113  به تعداد مورد نیاز انواع داروهای خانه بهداشت 86

 بسته 1 تیغ اره  114  به تعداد مورد نیاز وسایل پانسمان مصرفی 88

 عدد 1 مهر واکسیناسیون یا خانه بهداشت 115  عدد1 پانج 87

 عدد 1 کاغذ آلومینیومی 116  به تعداد مورد نیاز ظرف نمونه گیری خلط 89

 بسته 2 کیسه نایلون 117  به تعداد مورد نیاز نمک و شکر 90

 عدد1 تراز 118  بسته 3 پودر ا .آر. اس 91

 عدد1 چراغ الکلی 119  عدد 1از هر کدام  انواع قاشق و پیمانه 92

 عدد1 سفتی باکس 120  عدد1 کازیه دو طبقه 93

 عدد 1 کرنومتر 121  عدد1 ساعت دیواری 94

 به تعداد مورد نیاز مایع دستشویی 122  عدد1 پارچ آب و لیوان 95

   123  عدد1 ماسک 96

   124  عدد1 ملحفه سفید 97

   125  به تعداد مورد نیاز سوآپ 98

   126  متر 4 ست پانسمان 99

   127  عدد2 خود تراش 100

   128  عدد1 فرچه 101

     عدد3 سطل زبله 102

     عدد3 جا صابونی 103

     عدد1 سوزن ذوب کن 104

     به تعداد مورد نیاز ست پانسمان یکبار مصرف 105

     بسته 1 کلامپ بند ناف 106

     به تعداد مورد نیاز انواع سرنگ ها 107

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 موزشیآنیاز یک خانه بهداشت نمونه  مورد فهرست دفاتر کار و مواد مصرفی
تعداد یا مقدار مورد  نام وسایل کار ردیف

 نیاز استاندارد

تعداد یا مقدار مورد  نام وسایل کار ردیف 

 نیاز استاندارد

 به تعداد مورد نیاز پوشه خانوار 31  به تعداد مورد نیاز انواع دفاتر مراقبتی مورد نیاز 1

 عدد 1 کروکی خانه بهداشت 32  به تعداد مورد نیاز ارانواع فرم های پوشه خانو 2

 عدد 1از هر کدام  کتب آموزش بهورزی 33  به تعداد مورد نیاز انواع فرم های آماری روزانه و ماهیانه و سالیانه 3

 به تعداد مورد نیاز نمونه دستورالعمل ها 34  عدد1 دفتر مراقبت ممتد کودکان 4

 به تعداد مورد نیاز پوشه مادر برای پرونده ها 35  عدد 1 داریدفتر مراقبت دوران بار 5

 عدد1 دفتر اندیکاتور 36  به تعداد مورد نیاز فرم مراقبت دوران بارداری 6

 به تعداد مورد نیاز کاغذ یادداشت کوچک و بزرگ 37  عدد1 دفتر مراقبت باروری سالم 7

 -فرم آماری بهداشت خانواده) باروری سالم 8

 ل (اطفا

 عدد1 دفتر ثبت نام بیماران 38  به تعداد مورد نیاز 

فرم چوب خط آمار روزانه و ماهیانه بهداشت  9

 خانواده

 عدد1 دفتر ثبت داروها 39  عدد1

 عدد1 دفتر ثبت وقایع حیاتی 40  عدد1 زیج حیاتی 10

 دسته 1هر کدام  از بهداشت محیط از هر کدام 13فرم ماده  41  عدد1 پوستر مزایای شیر مادر 11

 به تعداد مورد نیاز فرم ثبت کلرسنجی روزانه 42  عدد1 پرونده سلامت دانش آموزان 12

 به تعداد مورد نیاز پرونده بهداشت محیط 43  عدد1 پرونده مدرسه 13

 به تعداد مورد نیاز فرم آمار مدارس 44  عدد 1از هر کدام  بوکلت چارت مانا و کودک سالم 14

 به تعداد مورد نیاز فرم آمار واکسیناسیون 45  به تعداد مورد نیاز واکسیناسیونکارت  15

 به تعداد مورد نیاز فرم آمار بهداشت حرفه ای 46  عدد1 دفتر تحویل واکسیناسیون 16

 به تعداد مورد نیاز فرم معاینات کارگری 47  به تعداد مورد نیاز فرم نمونه گیری 17

 به تعداد مورد نیاز فرم آزمایشات فاصله گذاری در باروری سالم 48  عدد1 دفتر پیگیری 18

فرم بیماریابی سل و کارت همراه و کارت  19

 درمان سل و فرم نمونه گیری التور

 به تعداد مورد نیاز دفترچه پس خوراند مادر و نوزاد 49  به تعداد مورد نیاز

فرم ثبت درجه حرارت یخچال و جدول تطبیق  20

 میلادی به شمسیماههای 

 به تعداد مورد نیاز دفترچه ارجاع پسخوراند کودک 50  عدد1

 عدد 1 بوکلت چارت مراقبت سالمندان 51  عدد1 دفترچه آخرین چاپ واکسیناسیون 21

 به تعداد مورد نیاز فرم ثبت مراقبت کودک سالم 52  عدد2 دارونامه خانه بهداشت 22

 به تعداد مورد نیاز کارت راهنما برای تغذیه شیر مادر 53  تعداد مورد نیاز به فرم آزمایشات دوران بارداری 23

کارت مادر ) توصیه های تغذیه ای در زمان سلامت  54  به تعداد مورد نیاز غیر فوری( -فرم ارجاع زنان باردار) فوری 24

 و بیماری (

 به تعداد مورد نیاز

     به تعداد مورد نیاز فرم ثبت مانا 25

      دفتر چه مادر و نوزاد 26

     به تعداد مورد نیاز کارت پیشگیری از حوادث و سوانح 27

     به تعداد مورد نیاز فرم آماری بهداشت محیط اماکن 28

     به تعداد مورد نیاز فرم نقائص بهداشت محیط 29

     مورد 1از هر کدام  نمونه پوسترهایی که به دیوار باید الصاق گردد 30

 


